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timeblock® – Marke & Philosophie

timeblock® ist ein evidenzbasiertes, 

epigenetisch aktives Gesundheits- und 

Hautpflegesystem. Mit innovativer 

Zellverjüngung werden gezielt Vitalität, 

Regeneration und Wohlbefinden geför-

dert. Natur und Wissenschaft greifen 

ineinander – für ein Konzept, das auf 
Zellebene wirkt.

Inside-Out und Outside-In

Das Prinzip Inside-Out / Outside-In basiert auf 
mehr als 25 Jahren Forschung: State-of-the-Art
Skincare und speziell angereicherte Phyto-
nährstoffe ergänzen sich in ihrer Wirkung – von 
außen nach innen und umgekehrt. Daraus ent-
stehen Ansätze, die nachweislich den Alterungs-
prozess verlangsamen, gleichzeitig Vitalität und 
Wohlbefinden aufrechterhalten.

Die timeblock® Produkte beruhen auf hoch-
aktiven Inhaltsstoffen. Einige davon stammen 
aus Regionen wie Tibet, Bhutan und Nepal. 
In diesen sogenannten Blue Zones wachsen 
Pflanzen mit außergewöhnlicher Nährstoffdichte. 
Sie enthalten hochaktive sekundäre Pflanzen-
stoffe, die in der Lage sind, die Zellverjüngung im 
menschlichen Körper epigenetisch zu aktivieren.

timeblock® – 
Redefine your age

timeblock® Produkte sind als ein-
ziges evidenzbasiertes System in 
der Lage, die DNA der Hautzellen 
zu reparieren und so die Zellver-
jüngung zu fördern – das Beste aus 
der Natur für das Beste im Körper.



B A L A N C E  V O N  I N N E N  –  J E D E N  T A G  N E U

timeblock® NUTRITION
  I N S I D E - O U T

timeblock® NUTRITION liefert eine hochkonzen- 

trierte Kombination verschiedener sekundärer 

Pflanzenstoffe aus besonderen Hochlagen-

Anbaugebieten. Wir nutzen die Kraft der Natur, 

kombiniert mit der Präzision moderner Forschung.

Das tägliche Ritual von timeblock® NUTRITION beginnt mit 
zwei Kapseln – eine am Morgen, eine am Abend. Diese 
sind auf den Biorhythmus abgestimmt und liefern gezielt 
jene Phytonährstoffe, die tagsüber aktivieren und nachts 
zur Regeneration beitragen.

Pflanzliche Kraft, wissenschaftlich 
gedacht.

Die Rezeptur vereint hochwertige 
Pflanzenstoffe aus grünem Tee, 
Gersten- und Weizengras, Trauben-
kernen, Shiitake und Tagetes. Dank 
ihrer besonderen Anbauweise auf 
bis zu 3000 Metern wachsen unsere 
Pflanzen in höchster, pharmazeuti-
scher Qualität. 

Der Gehalt pro Tagesdosis ent-
spricht rund sechs Kilogramm 
frischem Obst und Gemüse sowie 
drei Litern grünem Tee.

Die timeblock® Produktwelt

Alle Inhaltsstoffe 
wurden im Hinblick auf 

Zellschutz, verlangsamte Alte-
rung, oxidativen Stress und Vitalität 

erforscht – so unterstützt timeblock® 
NUTRITION die biologische Alterung und 

wichtige Reparaturprozesse. 
AnwenderInnen berichten von mehr 

Energie, besserem Schlaf 
und gesteigerter

Konzentration.



Das 3-Phasen-System
collagenmax kombiniert hochwertige 
Inhaltsstoffe, die in ihrer Zusammen-
setzung gezielt ideale Verhältnisse 
für den natürlichen Kollagenaufbau im 
Körper schaffen.

	 Das Aminosäurenprofil von 
Biomimetik VeCollal® stimmt 
mit den humanen Kollagen- 
typen überein.

	 Epigenetische Phyto- 
substanzen enthalten ideale 
Mikronährstoffe und können die 
Kollagenbildung unterstützen.

	 Präbiotische Substanzen 
sind beteiligt beim körper- 
eigenen Kollagenaufbau.

timeblock® collagenmax verbindet veganes,  

bioidentes Kollagen mit einer epigenetisch

optimierten Formel – für eine Kollagensynthese, 

die sich an jugendlichen Zellprozessen orientiert

und die körpereigene Produktion von Kollagen 

und Elastin fördert.

V E G A N E S  K O L L A G E N .  D R E I  P H A S E N .  E I N E  W I R K U N G .

timeblock® COLLAGENMAX
  I N S I D E - O U T

Unsere AnwenderInnen 
berichten von spürbar glatterer 

Haut, verfeinerten Poren und einem
insgesamt frischeren und jüngeren Hautbild. 
Besonders auffällig sind dabei ein sichtbar 

gemildertes Erscheinungsbild von Cellulite und 
weniger Fältchen um die Augen. Die regelmäßige 
Einnahme hat sich als effektives Ergänzungsritual 

für die tägliche Pflegeroutine etabliert.



D I E  N E U E  A R T ,  H A U T  Z U  D E N K E N

timeblock® SKINCARE
  O U T S I D E - I N

Patentierter Wirkstoff-Transport 

Dank eines patentierten Transfer-Systems 
gelangen die hochaktiven Inhaltsstoffe 
gezielt in tiefere Hautschichten, wo sie 
direkt auf zellulärer Ebene ihre Wirkung 
entfalten. timeblock® setzt dabei auf eine 
einzigartige Kombination aus Exosomen, 
Stammzellen und Peptiden.

Diese Formeln unterstüt-
zen die Haut sichtbar bei der 

Glättung, schützen mit starken 
Antioxidantien vor schädlichen 

Umwelteinflüssen, aktivieren gezielt 
Prozesse der DNA-Reparatur

und fördern gleichzeitig die 
Durchblutung.

timeblock® SKINCARE ist eine evidenzbasierte, tiefenwirksame Haut- 

pflege, die die selbstständige Regeneration der Haut stimuliert –  

von außen und auf zellulärer Ebene. Die Linie umfasst drei aufeinander 

abgestimmte Produkte, um die Zellverjüngung zu fördern – für sichtbar 

glattere, straffere und ebenmäßigere Haut.



timeblock®  |  Bluezones Group GmbH
Sihleggstrasse 23
8832 Wollerau, Schweiz

info@time-block.com
www.time-block.com

Forschung trifft 
Natur – für ein langes, 
vitales Leben

Hinter timeblock® steht ein ganzheitliches Konzept, 

das auf fundierter Forschung und der Kraft

ausgewählter Pflanzenstoffe basiert.

Unser Ansatz aktiviert gezielt jene Gene, die für die Verjüngung 
der Haut entscheidend sind, um die Bildung neuer, vitaler Zellen 
zu fördern. Im Mittelpunkt der SKINCARE-Formeln steht EQUOL – 
ein patentiertes Molekül der BLUEZONES® RESEARCH GROUP 
SWITZERLAND.

EQUOL entfaltet seine Wirkung präzise dort, wo die Haut sie 
braucht. Während andere Formulierungen entweder kaum 
in die erste Hautschicht vordringen oder wahllos alle Schichten 
durchdringen, wirkt EQUOL gezielt und effizient. So wird 
das volle Potenzial von Natur und Wissenschaft für sichtbar 
gesunde, strahlende Haut freigesetzt.


